Carta de
Macronutrientes




esayunos

PP PP POy

326.9 35.71g 4.88¢g 35.2g 1.31g 3.689 1n613 5.3g
386.2 38.24g 5.91g 459 1.499 3.689 1%98 (R:Te]

ra pS(Sin salsa)

PP P PPOPOP»

566.8 66.78g 23.94g 21g 10.1g 7.33g sg‘ega 4.2g

593.7 67.059 249 27.49 10.139g 11.99 6I§n9g3 4.99

458.9 48.89 19.49 21g 4.459 4.689 6%%3 7.349
663.1 69.8g 34.5g 27.49 12.2g 3.41g 7'1175.’5 5.21g
548.41 50.69 29.789 21g 11.059 2.769 6r9n9g3 6.11g

769.7 66.8g 47.59g 27.49 10.3g 3g 6%3g3 4.589
593.75 679 249 21g 10.13g 1.9g 62‘99.3 4.92g

Los valores nutricionales aqui recogidos se declaran por 100gr o 100ml de producto.

La informacién se ha obtenido a partir de los datos proporcionados por los proveedores, considerando para
el calculo los valores nutricionales de cada ingrediente en el escandallo; por tanto, han de ser considerados
como cantidades orientativas, sujetas a posiblesvariaciones.

Puede suceder que la informacién de algun producto no esté disponible o que algun establecimiento no
disponga de un determinado producto (consultar existencias en el establecimiento)



Bowls

PP PP POOWQY»

6319 53879 20.59g 57.7g 4859 773y 6409 8.49

7159 56229 21949 7339  516g  8.04g 777 9.5g

urguers

PP PP POODOWY»

366 30.3g 8.19 439 2.1g 3.1g Znsgs 79
248.4 VART:] 7.29 24.69 2.03g 4.649 zr'r?é 2.89
239.7 22.8g 10.2g 14.14g 3.209g 2.99g ﬂa 2.41g

Pastas

PP PP POOQY»

536.2 62.79 9.8g9 49.39g 3.89 13.2g Gngfgl’ 6.49
867.6 68.6g9 22.5g 97.69 8.39 0.89 1%‘7’@5 11.89g
258.6 22.579g 10.79 18.01g 5.45g 6.11g 2%%5 2.05g

Los valores nutricionales aqui recogidos se declaran por 100gr o 100ml de producto.

La informacién se ha obtenido a partir de los datos proporcionados por los proveedores, considerando para
el calculo los valores nutricionales de cada ingrediente en el escandallo; por tanto, han de ser considerados
como cantidades orientativas, sujetas a posiblesvariaciones.

Puede suceder que la informacién de algun producto no esté disponible o que algun establecimiento no
disponga de un determinado producto (consultar existencias en el establecimiento)



Shakes (1 uni.)

P PP PPOOPDRY»

197.2

348

344

218.7

120

120

27.59
329
329

29.79
239

23g

1.69
9.1g9
9.19
6.39

1.59

29

18.29
34.5g
33.59
10.79
39

49

0.3g
1.49
1.99
0.99

0.59

1g

1n.3g
189
189
5.49
1g

1g

38 38 3%

wn
35 3o 3o 3o 3
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Frappes (1uni.)

PP PP POPOOPOPQY

198.4

194.4

281.6

365.2

331.4

31.49
31.49
22.3g
16.89

24.49

2.89
2.89
17.29
26.8g

18.8g

11.8g

10.8g
9.3g
149

15.99

0.89
1.39
13.5¢9
3.89

14.3g

49

49
7.19
6.49

7.19

Los valores nutricionales aqui recogidos se declaran por 100gr o 100ml de producto.

La informacién se ha obtenido a partir de los datos proporcionados por los proveedores, considerando para
el calculo los valores nutricionales de cada ingrediente en el escandallo; por tanto, han de ser considerados

como cantidades orientativas, sujetas a posiblesvariaciones.

Puede suceder que la informacién de algun producto no esté disponible o que algun establecimiento no

disponga de un determinado producto (consultar existencias en el establecimiento)

1.59
3.99
3.99
0.99
Og

1g

1.39

1.39
Og

4.29

2.5g



TO rtas (oo o

PPPPPYOODY

169 14.59 4.99 16.99 3.79 4.89 rl"né 2.29
224 12.2g9 g [o]¢] 21.2g 6.79 7.11g 8%85 2.56g
189 15.19 3.8g 23.89 2.99 12.99 r%% 1.2g
142 15.5g 5.49 7.89 4.29 2.25g 1%51 0.87g
154.3 19.49 2.89 12.8g 1.69 4.39 rlhz;g 1.3g
225 12.2g 16.6g 6.6g 8.09g 4.639g zgizéo 1.289g
275 17.23g 17.49 12.23g 13.59g 6.77g 3%37 1.79g
326 13.129 17.89 28.4g 15.49 7.41g 8m097 3.32g
184 16.2g 8.99 9.8g 5.79 2.1g lh%é 0.69
164 .19 9.15g 9.5g 7.39 2.19g 2%37 1.02g
302 19.75g 12.99 26.79 6.39 16.939g 9r7ﬁ87 1.86g
238.6 15g 9.89 22.69 79 6.89 1:%97 2.89
233 23.1g 5.59 22.99 4.129 11.58g 1nz‘g 1.399
243.4 199 9.1g 159 8.89g 5.29 ?77195 0.9g

ostres

PPPPPPOOPY»

537 61.7g 99 52.49 3.3g 16.69 6"2197 7.49
570.1 63.3g 10g 56.79 3.8g 17.79 7899 7.99
663.8 79.49 9.49 65.49 3.2g 24.49 %1\5 8.09g
536.2 62.79 9.8g 49.3g 3.8g 13.29 Gn{')gl; 6.49
364.5 22.3g 12.4g9 40.79 3.69 1.399 2"915;7 (1]
538 61.8g 99 52.4g 3.3g 16.69 6'5%97 7.49
344.3 35.89 4.99 39.2g 2.1g 27.79 ?%gl' 4.2g9

Los valores nutricionales aqui recogidos se declaran por 100gr o 100ml de producto.

La informacién se ha obtenido a partir de los datos proporcionados por los proveedores, considerando para el calculo los valores
nutricionales de cada ingrediente en el escandallo; por tanto, han de ser considerados como cantidades orientativas, sujetas a
posiblesvariaciones.

Puede suceder que la informacién de algin producto no esté disponible o que algun establecimiento no disponga de un determi-
nado producto (consultar existencias en el establecimiento)



Snacks

PP PPPOPORY

460 329 199 49¢g --g --g --é --g
150 12.2g 6.2g N.4g 3.3g 1.8g z;ﬁi_;s 1.65g
184.6 12.8g 9.7g9 11.5¢ 6.5g 3.5g %99 0.1g
277.2 4.4g 15.89 19.3g 10.89 3.2g 5;77‘.53 0.1g
209 13.19 10g 16.6g 6.39 3.59 5?1715’ 0.1g
184.6 12.8g 9.79 11.59 6.59 3.59 6;'3{99 0.1g
293 15.29 6.49 43.89 19 2.99 rlmsg 6.8g
305.5 13.69 6.1g 49.1g 1.159 2.99 rz"lg 7.11g
252 15.59 4.29 38g --g --g r-ﬁé --g
190 159 3.49 24.89 --g --g - --g
267 15.39 3.59 43.59 --g --g --é --g
154.1 9.1g9 8.0g .49 7.29 7.79 1n$‘g7 0.79
159.8  [o]e] 8.09¢g N.79 7.29 7.99 %]196 0.69

*Macronutrientes expresados por unidad. Corresponde al brownie de base mas crema.
No estan incluidos los toppings y cobertura de chocolate

Cuchareables

177 18.5g 5.6g 13.21g 49 1.40g 9rh897 1.98g
163 17.9g 5.17g .29 3.8¢g 1.38g r%ia 1.25g
147 17.49 3.4g 1N.54g 2.3g 0.65g 3;h792 1.41g
270 18g .79 229 --g --g "g --g

178 17.99 7.69 9.35¢g 3.99 0.289 39 0.12g
17 15.8g 8.069 8.80g 4.199 1.599 2,8n-a9 1.61g

Los valores nutricionales aqui recogidos se declaran por 100gr o 100ml de producto.

La informacién se ha obtenido a partir de los datos proporcionados por los proveedores, considerando para el calculo los valores
nutricionales de cada ingrediente en el escandallo; por tanto, han de ser considerados como cantidades orientativas, sujetas a
posiblesvariaciones.

Puede suceder que la informacién de algun producto no esté disponible o que algun establecimiento no disponga de un determi-
nado producto (consultar existencias en el establecimiento)



VAINILLATO GO
CHOCOLATE T0 GO
FRESATO GO
LUCUMATO GO
MARACUYATO GO
CHOCO&COOKIE TO GO
CHEESCAKE DE FRESA T0 GO
TRES LECHE TO GO
FRUTOS ROJOS TO GO
SOFT DE VAINILLA

SOFT DE CHOCOLATE
SOFT DE CHICA MORADA
SOFT DE LUCUMA

Fudge 20ml.
QKCAL R PROT_RL GRS._JLCARB. L SAT.
58.7 5.79 1.6g9 5.3g 0.79

Crema Prot. Dulce de leche 20ml
- - @ TP €

0.99 1.699 0.759

Crema Prot. Chocolate 20ml
- DPROT I GRS I CARE R SAT.

7.81g 1.58¢g 419g  1.05g
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